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KEUZE

Q CUITDAGING

MEER VROUWEN IN DE POLITIEK
Het verschil maken - invloed uitoefenen

NV EK N O T =K



Economische zelfstandigheid en de arbeidsparticipatie van vrouwen zijn blijvend
onderwerp van debat; Nederland scoort in het bijzonder slecht op deze terreinen net als
in besluitvormende posities. Ook in de politiek zijn vrouwen nog te weinig
vertegenwoordigd. Het vergroten van het politiek bewustzijn is één van de speerpunten
van FAM!en SMKK.

Ook in 2018 organiseerde FAM! in samenwerking met stichting Meer Kleur en Kwaliteit
het succesvolle kweekvijvertraject #MVIP 'Meedoen, beinvioeden, beslissen via de
(lokale) politieke agenda'.

Het ondersteunings- en trainingstraject bestaat uit een serie van 6 bijeenkomsten waar
vrouwen zich kunnen oriénteren op politieke participatie door theoretische
kennisoverdracht, competentieversterkende trainingen en ervaringen uit de praktijk door
politieke rolmodellen.

Ook dit jaar hebben enthousiaste, gedreven en getalenteerde vrouwen aan het
kweekvijvertraject deelgenomen. In een vertrouwde en prettige setting samenwerken en
elkaar verder helpen. leder vanuit zijn eigen invalshoek, kracht en toekomstperspectief.
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En het lidmaatschap kent ook weer talrijke
variaties op betrokkenheid: van enkel lid tot
dagelijks bestuurder worden. Oftewel: aan
de mogelijkheden ligt het niet. En aan het
aantal vrouwen in onze samenleving ook
niet. Ook niet aan het aantal politieke
partijen waaruit gekozen kan worden.

Politiek is alles wat te maken heeft met het
besturen van een land, provincie of
gemeente. Het beeld van lange, saaie
vergaderingen, draagt niet bij aan het
imago van een flitsende, enerverende en
dynamische bezigheid. Het beeld van de
politiek  (“spelletjes”, “zakkenvullers”,
"houden elkaar de hand boven het hoofd™)
iIs ongenuanceerd maar wel hardnekkig.
Natuurlijk gebeuren er in de politiek dingen
die jij niet zou doen of zou willen of zoals jij
denkt dat het hoort.

Hetis mensenwerk. Enmensen maken
fouten. Maar dat is niet waar het in de
politek om draait. Het draait om de
samenleving. Om mensen. Om ons en
alles om ons heen.

actief zijn kan

Rianne Donders

Burgemeester Roermond

Of ik iets wil schrijven over de noodzaak
van meer vrouwen in de politiek. Dat wil ik
wel. Omdat het belangrijk is dat mannen en
vrouwen evenwichtig vertegenwoordigd
zijn in onze democratie. En toch is die
balans scheef.

Bijvoorbeeld: in Limburg is weliswaar 1/3
van de burgemeesters vrouw, maar
landelijk ligt het gemiddelde dichter bij 1/4.
En dat terwijl elke vrouw die in Nederland
politiek actief wil zijn, dat kan zijn. En dat
p zoveel nieren.

Wie zo naar de politiek kijkt, ziet veel meer.
Je bent actief in het hart van de
samenleving. In je dorp, je stad, je
provincie of het land. Je draagt bij aan
een verandering, of juist een bestendiging.
Je neemt verantwoordelijkheid. En nee,
dat is niet makkelijk. Dat is complex. Maar
dus ook veelzijdig en uitdagend. En ja, het
kost heel veel tijd.

Maar je krijgt er ook wat voor terug. Je doet
kennis op van zaken waar je geen idee van
had. Je leert. Je ontwikkelt. De horizon
wordt breder. Je mag mensen ontmoeten
en komt op plekken die je anders misschien
niet had gezien.

Jebenterdeelvan. Alsikdaarmet vrouwen
over spreek, zeggen ze vaak zoiets als “ ik
zou wel willen, maar ik moet al zoveel.
Gezin, werk, mantelzorg, enz.”. Ik snap dat
heel erg goed. Misschien s het juistdaarom
tijd dat meer vrouwen zich uitspreken: in de
politiek. Want als we meer balans in de
samenleving willen, moet de politiek
daarvoor opkomen. Dus balans in de

politiek. Voel je welkom!



Laaggeletterdheid & Armoede

In de politiek wil ik mij vooral inzetten voor
het terugdringen van de laaggeletterdheid
en de daarmee vaak samenhangende
armoede.

Op die wijze kunnen de mensen die
hiermee te kampen hebben hun
maatschappelijke positie verbeteren en
ook beter hun eigen leven sturing geven,
hetgeen vooral betekent dat zij zich veel
minder afhankelijk behoeven op te stellen
en dus beter kunnen participeren in de
samenleving.

In mijn bezigheid als
buurtbemiddelaarster en in mijn werk in
de zorgsector word ik vaak geconfronteerd
met alle nadelige effecten van
laaggeletterdheid. Meer in het bijzonder
geldt dit voor de Gemeente Roermond.

Op welzijnsgebied behoort de bestrijding
van laaggeletterdheid eerste prioriteit te
zijn, terwijl hulpverlenende instanties veel
meer dan thans het geval is, hier een
signalerende functie zouden moeten
hebben.

Maar al te vaak blijft dit euvel kennelijk
onopgemerkt of wordt te gemakkelijk
terzijde geschoven.

Mensgerichte zorg
Met mijn 54 jaar behoor ik tot de jongere
garde van de Ouderen Partij Heerlen
(OPH). Ik woon samen met mijn partner
Angelo Bombrini in Hoensbroek. Samen
vormen we een gezin met 5 kinderen en 6
kleinkinderen. VVan nature ben ik gedreven,
enthousiast en creatief. En ik sta open voor
vernieuwingen. |k heb jarenlang in de
ouderenzorg gewerkt. Daarbij volgde ik de
opleiding tot beeldend kunstenaar en
docent. Inmiddels werk ik ruim zeven jaar
als projectleider kunst en cultuur Dbij
Sevagram.

Kunst en Cultuur lopen als een rode draad
door mijn leven en werk. Zo werk(te) ik 0.a.
mee aan het DSM kerstconcert, Erato,
Muziek Jong voor Oud, Belevingstheater,
Cultura Nova, Jaar van de Mijnen en kunst
in de wijk.

Ik sta voor:

« Het aanbieden van mensgerichte zorg,
voor nu en later

« Het samen beleven van Kunst & Cultuur
+ Het bevorderen van educatie voor jong en
oud.

Sinds 29 maart 2018 ben ik Raadslid bij de
gemeente Heerlen en samen met 8
fractieleden en 2 wethouders zetten we ons
in voor Nu en Later.




DO'S & DON'TS

Debat.NL.

L

eLen... De angst is
vaak dat oude standpunten
en argumenten  weer
worden herhaald. De
oplossing: bouw in het
debat ruimte in voor
vragen. Zo  krijg je
diepgang in plaats van
herhaling.

De angst is soms dat in een debat slechte
ideeén meer draagvlak krijgen. De oplossing:
zorg voor een debat met voldoende ruimte voor
de afweging van pro's en con's.

De angst is dat alleen mensen die
makkelijk praten zich profileren. De
oplossing: rem de praters en

stimuleer de zwijgers door iedereen

bewust te betrekken.
DO.

College wegzetten als
incapabele bestuurders. En
als u uzelf wilt profileren
voor pers en publiek is een

verhaal dat erg gericht is
op andere politici, met veel
vaktermen en jargon,
niet effectief.

De angst is dat een debat
tegenstellingen eerder versterkt
dan oplost. De oplossing: maak
ruimte in het debat om aan begin
en eind vast te stellen waarover
je het samen eens bent.

Het podium gebruiken
voor het oplezen van
al uw argumenten

DO.

Wat u vertelt is afhankelijk van
wat u wilt bereiken.

De angst is dat mensen slecht
tegen kritiek kunnen en daardoor

Bepaal daarom eerst wat u wilt
bereiken en daarna pas wat u
wilt vertellen.

op de man spelen. De oplossing:
spreek tevoren af hoe je het debat
op inhoud voert en wat je doet bij
persoonlijke irritaties.
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Voor emancipatie valt er nog een
wereld te winnen. Samen met
inwoners wil ik het verschil maken
in de Heerlense politiek.

Inmiddels ben ik nu 6 maanden wethouder
en ik geniet nog elke dag van mijn nieuwe
job. Een baan met een grote
verantwoordelijkheid en enorm veel
invalshoeken. Het meest lastige vind ik het
managen van mijn agenda.

Er komt zo ontzettend veel op je af en het
liefst wil ik overal aan ruiken en er
daadwerkelijk ook bij zijn. Ik wil niet alleen
weten, niet alleen kennis vergaren, maar
ook heel goed voelen wat er gebeurt.

Er gaat veel tijd zitten in het lezen van
stukken. Echter de praktijk laat pas zien of
de theorie werkt. In mijn portefeuille heb ik
o.a. de buurtgerichte aanpak, de
burgerbetrokkenheid en integraal
ouderenbeleid. En voor beide onderdelen
kan en wil ik ook echt het verschil maken
voor onze inwoners; wat kan beter, wat
moet anders. Een nieuwe visie ontwikkelen
en beleid maken doe je niet vanuit het
gemeentehuis, maar in gesprek met onze
inwoners. Dit laatste zou je kunnen zien als
open deur, maar toch blijft deze deur vaak
gesloten.

We zeggen het wel, maar doen het niet.
En als ik ergens een hekel aan heb, dan is
hetom dingen te beloven die je niet nakomt.
Bovendien houd ik niet  van
vanzelfsprekendheid en van arrogantie.
Mijn  portefeuille is me inhoudelijk
grotendeels bekend door mijn eerdere
werk.

Dat werkt goed. |k weet waar ik het over
heb. Inmiddels heb ik al met vele
buurtorganisaties gesproken en ga ik met
bewoners in onze 18 woonbuurten om de
twee weken ontbijten. De mensen zijn at
random gekozen. Dat is leuk, dat is
verfrissend en voegt ook echt iets toe. lk
kies er heel bewust voor om zichtbaar te
zijn en dichtbij de mensen te staan. Dit
past gewoon bij mij. Ik ben van de ‘kouwe
grond” en spreek regelmatig mijn
verwondering uit over aanpakken en
systemen. Dat wil ik ook blijven doen.

Zo kan ik mezelf blijven en ik hoop dat
iedereen me ook zo wil zien. Als wethouder
ben ik niet opeens een ander mens
geworden.

Mijn relativeringsvermogen en de mensen
om mij heen zorgen hier ook voor. Ik zie het
‘wethouderschap’ echt als een hele
belangrijke functie waarin je veel kunt
betekenen, maarwaarbijje wel moetblijven
aarden. En zonder te generaliseren denk
ik dat vrouwen over het algemeen toch iets
betere voelsprietjes hebben. In ieder
geval is diversiteit in de politiek van enorm
groot belang; tenslotte moet de
volksvertegenwoordiging ook een goede
afspiegeling zijn van onze samenleving. En
daar wil ik graag, als vrouw, mijn steentje
aan bijdragen.
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Een man die pleit voor meer vrouwen in de
politiek. ...

Wat zegt dat? Is het een sociaal wenselijke
uitspraak? Vergt het lef?

Als je het mij vraagt heeft het enerzijds te
maken met zelfreflectie en anderzijds met
een realistische kijk op het politiek-
bestuurlijke veld als afspiegeling van de
samenleving.

Het heeft bovendien te maken met het
erkennen van het verschil in
competenties. Want ja, vrouwen zijn nu
eenmaal echt anders dan mannen en
juist daarom onmisbaar in de politiek!

Volgens mij kennen we allemaal de
uitspraak van Els Borst: “Politiek is veel te
belangrijk om alleen aan mannen over te
laten.” En toch zijn het nog overwegend de
mannen die de politieke zetels bekleden.
Niet alleen landelijk, maar ook provinciaal
en zelfs lokaal. Ik kijk daarom even naar
mijn eigen directe politieke omgeving. In de
gemeente Leudal hebben we slechts 6
vrouwelijke raadsleden. Hoe ditkan? |k heb
in elk geval gemerkt dat vrouwen veel te
bescheiden zijn.

Zo heb ik in aanloop naar de verkiezingen
minimaal 25 vrouwen benaderd. Bijna alle
vrouwen vroegen zich af of ze wel
voldoende kennis en vaardigheden hadden
om raadslid te worden. Geloof me, ik kende
alle vrouwen goed genoeg om te weten dat

Robert
Martens

ze meer in hun mars hadden dan menig
zittend raadslid. Maar datbenoemen bracht
geen verandering. De bescheidenheid
bleef de boventoon voeren. De vrouwen
die niet meteen nee zeiden wilden wel
allemaal eerst een gesprek en na het
gesprek nog tijd om erover na te denken.
Zonder alle dames over één kamte scheren
is mijn conclusie: vrouwen gaan niet over
één nacht ijs.

Dit zie ik ook terug in de manier waarop
vrouwen in de politiek zich opstellen - in elk
geval in onze partij. Vrouwen zijn minder
impulsief dan mannen en willen eerst een
goed beeld vormen en alle aspecten
besproken hebben voordat er een oordeel
komt. De inhoud van een besluit wordt
daarbij leidend en Dbesluiten kunnen
doorgaans op meer draagvlak rekenen. Ik
vind dit een grote meerwaarde in de
politiek.

Er is overigens nég een effect van meer
vrouwen in de politiek. Mannen gedragen
zich anders wanneer er meer vrouwen bij
zijn. |k vind dat de sfeer daardoor beter
wordt. Het zorgt naar mijn mening zelfs
voor een verandering van de
bestuurscultuur. Het vrouwelijke gen dat
streeft naar harmonie in plaats van strijd,
naar gezamenlijkheid voor het collectief
belang, brengt een mooie én noodzakelijke
balans in een politiek-bestuurlijk veld dat nu
nog veelal uit haantjes bestaat!
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Zorgdragen voor het klimaat

Ik zie het kweekvijvertraject als een kans
om mij te verdiepen in politiek en wat
politiek mij te bieden heeft.

Door het kweekvijvertraject ben ik mij
bewuster geworden van de mogelijkheden
die de politiek biedt, om invioed uit te
oefenen op de maatschappij.

Ook heb ik door het traject meer inzicht
gekregen in mijn eigen politieke drijfveren:
het zorgdragen voor het klimaat, voor
gelijke rechten van alle mensen in deze
samenleving en het continue verbeteren
van de kwaliteit van onderwijs en
gezondheidszorg.

Op dit moment zie ik het zorgdragen voor
het klimaat als prioriteit. We zullen, mijns
inziens, als mensheid zeer snel moeten
inspelen op de klimaatverandering, om
ergere schade voor mens, dier en milieu te
voorkomen. Mede daarom ben ik onlangs
lid geworden van Groen Links.

De stem van de Burger

Als het er op aankomt dat de stem van de
burger in een gemeente gehoord moet
worden dan wil ik hierin het verschilmaken:
ik wil graag dichtbij die burger staan, horen
wat hij of zij vindt van maatschappelijke
thema’s en zaken uit zijn eigen leefwereld
die hem aangaan.

En dit vertalen in een simpel, maar helder
advies naar het bestuur, op dié plekken
waar besluiten worden genomen. Ik wil de
schakel zijn tussen bewoners en het
bestuur, tussen leefwereld en de
(bestuurlijke) systemen. Mijn vrouwelijke
eigenschappen (inlevingsvermogen, oog
en oor voor mijn medemens en een oprecht
geinteresseerde, open houding naar die
ander) komen hierbij goed van pas.

De kweekvijverbijeenkomsten van FAM!
en SMKK willen meer vrouwen in de
politiek genereren. En hier ben ik het
volkomen mee eens! Een vrouw kan het
verschil maken!




Omdat de lokale politiek mij niet losliet, heb ik
vorig jaar - voor de Gemeenteraadsverkiezingen
in maart j.l.- besloten om een interne training via
GroenLinks te gaan volgen. Dit heeft er
uiteindelijk toe geleid, dat ik mij kandidaat heb
gesteld voor de Gemeenteraad en op de 6e plek
kwam te staan. Een spannende en drukke
periode volgde, omdat het “nu of nooit” zou zijn.

Dankzij de geweldige verkiezingsuitslag, ben ik sinds maart Raadslid voor de Gemeente
Roermond.lk ben ervan overtuigd, dat door de support van FAM en de aandacht die zij
geeft en vraagt voor ‘“meer vrouwen in de politiek” via het Kweekvijvertraject, ik
bovenstaande stap heb kunnen maken ! Door deel te nemen aan het Kweekvijvertraject
sinds mei j.I. zijn diverse onderwerpen aan bod geweest die ik ondanks mijn geringe
politieke ervaring, inmiddels heb kunnen “toetsen” aan de praktijk van de politieke arena.

“WeEeeKVIIVi (rajiec
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Ik heb de afgelopen bijeenkomsten als zeer waardevol en leerzaam ervaren, mede door
de diversiteit van de aanwezige vrouwen en enthousiaste gastsprekers, met merendeels
dezelfde ambities. |k draag het Kweekvijvertraject daarom een warm hart toe, en wellicht
dat een “verdiepingstraject” voor politiek actieve vrouwen een volgende stap is....00k
voor FAM ?7?7? Dank !!!

AANTAL VROUWEN IN LIMBURG

GEMEENTERAAD 27%
WETHOUDER 21%

BURGEMEESTER 39%

HIMVIP




Anita Boekelman

Politiek, dat is niets voor mij, toch?!

Politiek bedrijven doe je niet (meer)
voor elkaar maar mét elkaar!

Betekenis politiek opgezocht; Staatkunde,
beleid, besturen. Echter van origine is het
woord politiek afgeleid van het oudgriekse
politeia dat betekent het leven als burger in
de samenleving. Hartkloppingen!

Dat is waar het om draait en waar ik, als
maatschappelijk betrokken persoon en
actief zijnde in belangenverenigingen en
adviesraden, voor sta: de mens &
volwaardig leven. De krachtig inhoudelijke
combinatietraining van FAM! & SMKK gaf
me de laatste zet. De praktijkverhalen van
politica’s gaven me (h)erkenning in de rol
van echtgenote, moeder en als vrouw in
persoon. Het gaf inzicht dat alle redenen
om het niet te doen er totaal niet toe
deden. Een waardevol geschenk is dan
ook dat ze mij, naast de theoretische
kennis, het vertrouwen en geloof in mezelf
gaven.

Mijn streven is om te komen tot een
inclusieve samenleving en drempel
verlaging in de (communicatie) weg van
burgers zodat praktijkervaringen in o.a.
jeugdzorg, armoede, schuldhulpverlening
meegenomen worden aan het begin van
beleidsvorming. Is er bij de uiteindelijke
besluitvorming aan alles en iedereen
gedacht?

Sacha VOS

Mensen verbinden

In gesprek met inwoners

De directe woonomgeving heeft veel
invioed op hoe mensen zich voelen en
functioneren. Het is daarom uiterst
belangrijk dat alles goed geregeld is. Als
raadslid van de gemeente Gulpen-Wittem
zet ik mij in om dit te bereiken.

Door in gesprek te gaan met onze inwoners
en het bezoeken van o.a. instellingen en
bedrijven zowel binnen als buiten de
gemeente, word ik bijgepraat en wordt mijn
kennis vergroot.

Zeer diverse mensen kom ik tegen met
bijzondere verhalen waardoor ik nog beter
weet wat er speelt in mijn directe omgeving
en waar de behoefles liggen. Geregeld
zijndat kleine zaken die ik zelfkan oplossen
door gebruik te maken van mijn inmiddels
opgebouwde netwerk van niet alleen
kennissen en inwoners maar ook van
professionals.

Door mensen met elkaar in contact te
brengen worden mensen op die manier al
geholpen. Raadslid zijn is voor mij daarom
het mooiste en dankbaarste dat er is.



‘Vroeger leerde ik als meisje dat ik
alleen iets mocht zeggen als ik
gevraagd werd, dat monster is echt
decennia bij me gebleven, zelfs nu ik
eurocommissaris ben,’ reageert Vera
Jourova op een vraag van mij tijdens de
European Women Academy op het
jaarlijkse ALDE congres in Madrid, de
bijeenkomst van alle Europese Liberale
partijen. Jourovais binnen de Europese
Commissie verantwoordelijk voor
Justitie, Consumentenrechten én
Gendergelijkheid. Ze deelt haar
persoonlijke ervaringen als politica in

Na afloop is er duidelijk
aarzeling bij het publiek dat
uit bijna alleen maar
vrouwen bestond om een
vraag te stellen. Zou het
komen omdat de vrouwen
onder de indruk zijn van het

verhaal van de
Eurocommissaris?
Misschien, maar de

aarzeling duurt wel lang.
Daarom sta ik op en vertel
ik dat het me opvalt dat dit
bij bijna elke elke lezing,
congres of politieke
bijeenkomst gebeurt, die
enorme aarzeling bij de
meeste vrouwen om hun
hand op te steken en een
vraag te stellen en datik me
afvraag hoe zij hier tegen
aankijkt. Eurocommissaris
Jourava vervolgt haar
reactie, ‘maar nu wacht ik
niet meer tot ik gevraagd

wordt, inmiddels heb ik
geleerd dat vrouwen
gewoon moeten sp

als ze iets te zeggen

Petra Stienen

Fotograaf: Gregor Servais

hebben.” Misschien zit daar
wel de crux. Dat nog steeds
veel vrouwen denken dat
hun stem er niet toe doet.
Niet op school, niet op het
werk, en zeker niet in een
gezelschap waar veel
mannen zijn. En dat is zo
herkenbaar, want ook ik ken
dat duivelte op mijn
schouder dat fluistert, ‘wie
denk jij wel dat je bent dat
je hier bij dit belangrijke
gezelschap iets te melden
hebt.” Toch heb ik dat
stemmetje altijd van mijn
schouder gemept. Vaak
met knikkende knieén, met
een rode kop van
onzekerheid en met
klamme handen nadat ik
een vraag had gesteld.
Maar ik vond het gewoon
belachelijk dat mijn vader,
collega’s en politici vonden
dat zij meer te zeggen
hadden en meer ruimte
mochten claimen alleen
omdat zij mannen waren.

Tsjechié en in de Europese politiek.

In 2016 kreeg ik de Aletta
Jacobs  emancipatieprijs
van de Rijksuniversiteit
Groningen.

Laat je stem
horen !

Toen pas ging ik me
verdiepen in haar leven en
zag ik dat zij drie lessen
heeft voor vrouwen in de
politiek. Ten eerste laat je
, ook al is het
eng, dat deed Aletta Jacobs
ook in hele andere
omstandigheden eind van
de 19e eeuw. Ten tweede

|

ctam hAaran
sieimn noren

werk met andere vrouwen
samen, want zo kun je
elkaars stem en werk
versterken.

En tot stot, zie mannen als
bondgenoten, want er zijn
meer dan genoeg mannen
die weten dat als de stem
van vrouwen mag
doorklinken hun wereld er
ook beter van wordt.



Anneke
Heijkers

Vrouwen zien politiek niet als een
wedstrijd in profileren maar willen er
samen voor gaan, vanuit de waarden van
hun eigen politieke partij.

Het is een grote uitdaging om politiek meer
‘van de mensen’ te maken. Ditis deels het
gevolg van het feit, dat er vaak vooral
oudere, witte mannen te vinden zijn in de
raadszetels die niet van hun plek te
branden zijn. Door toenemende diversiteit
en emancipatie worden zij niet ervaren als
vertegenwoordigers van alle burgers.

Het stemt mij hoopvol als ik zie, dat steeds
meer politteke partijen vrouwen en
jongeren op hun lijst op een verkiesbare
plek zetten. Hierdoor wordt er in de politiek
een nieuw geluid hoorbaar waarbij men
politiek gekrakeel uit het verleden kan laten
rustenen eenlangetermijntoekomstbeleid,
gestoeld op visie, voorrang krijgt boven (op
korte termijn) profilerende/polariserende
argumenten en beslissingen.

Tijdens de bijeenkomsten van MVIP heb ik
gemerkt, dat vrouwen goed en oprecht
geinteresseerd naar elkaar luisteren,
minder polariserend te werk gaan en meer
oog hebben voor het vinden van een
gezamenlijke oplossing.

Go girls!

Juliénne
de Steen

van

r
WATER

'Van niets, komt niets’

Met deze woorden ben ik groot gebracht en
zijn ook datgene waar ik voor sta; als je wilt
dat er iets verandert, kun je daar zelf iets
aan doen! Met een eigen uitgesproken
mening en een echtgenoot in de politiek,
was mij al vaker gevraagd om ook deel te
nemen aan het politieke spel. ‘Was dat iets
voormij? [k beneenvrouw....” speelde vaak
door mijn hoofd. Datzelfde hoofd was
afgelopen jaar klaar voor deze uitdaging en
met een knallende campagne en super
resultaat, maar helaas niet genoeg
stemmen, haalde ik het niet tot in de
gemeenteraad. De politieke ambitie bleef
echter en omdat het tijdens mijn eerdere
campagne zo goed gelukt was om
specifieke, voor  mij onbekende
onderwerpen aan te snijden, besloot ik om
mij kandidaat te stellen voor de
Waterschapsverkiezingen in maart 2019.
Waarom het Waterschap? Omdat ik, buiten
de affiniteit met water, het een uitdaging
vind om dit orgaan, voor velen onbekend,
net zo op de kaart te zetten als de
gemeenteraad tijdens mijn  eerdere
campagne. Nog steeds durven vrouwen
niet goed en ik hoop juist het voorbeeld te
geven dat we juist wel onszelf op de
voorgrond moeten zetten. Ook onze
mening is belangrijk en hoe mooi is het als
er een goede balans binnen de politiek
komt!






Gedachtengoed positieve Gezondheid
Mijn drijfveer: iedereen doet mee, op zijn eigen manier.
Participatie is het sleutelwoord. Bijen met mensen voe

Een grote uitdaging is om mens en samenleving
bewust te maken van hun eigen rol in verandering.
Vrouwen kunnen daar een hoofdrol bij spelen is mijn
mening.

Die kracht aanboren is mijn doel.

Het gedachtengoed van positieve gezondheid is mij op

@
ReSl Pel.lder S het lijf geschreven. Kijken naar mogelijkheden, een

positieve blik vooruit!

Vanaf mijn vroege jeugd ben ik al sterk betrokken geweest
bij de agrarische sector. Ik ben opgegroeid op een
melkveebedrijf en paardenfokkerijin Bergen NH. Drie jaar
geleden ben ik in Haler komen wonen. Een mooie
gelegenheid om hetroer omte gooien. In plaats van kwaad
te blijven op het landbouwbeleid van de overheid met
onrechtvaardige maatregelen, waaraan boeren iedere
keer weer opnieuw moeten voldoen, heb ik besloten om
zelf politiek actief te worden en er iets aan te doen. Ik ben
onder andere lid geworden van een paar politieke partijen.
Mijn inzet voor landbouw en natuur is gericht op

daadwerkelijk natuurinclusieve landbouw, met als
belangrijkste onderdeel een gezonde bodem.

Een gezonde bodem blijkt ook essentieel bij het tegengaan Wilhelmina

van Klimaatverandering, die mij een grote zorg is. Mijn

ongerustheid om het klimaat heeft mij er toe gebracht om s
me actief in te zetten voor de energietransitie. Hoedjes

Niet alleen duurzame energie opwekken, maar ook besparen en eerlijk verdelen van de
kosten. Initiatieven als energiecodperaties, gebruik van deelauto’s, duurzaam OV en
innovaties die de verschillende facetten van de transitie versterken, worden door mij
stevig omarmd.

De Kweekvijver is mij heel dierbaar. |k geloof stellig dat vrouwen het verschil kunnen
maken in de politiek, vooral als wij de verbinding koesteren die wij in de bijeenkomsten
vonden. Het is mij opgevallen dat de meeste vrouwen van de groep niet voor zichzelf in
de Gemeenteraad, de Provincie of het Waterschap zitting willen nemen, zij willen dit

omdat zij geloven dat er veel dingen beter, duurzamer en socialer kunnen.

En daar ga ik ook voor.
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Nieuwe inzichten

Deelname voor mij is vooral geweest om
eens rond te snuffelen. Ik ben mijzelf
steeds meer aan het ontwikkelen en krijg
ook meer interesse in de politiek. Het zou
zo maar kunnen dat ik bij de volgende
gemeenteraadsverkiezingen mij verkies-
baar stel.

Daarbij weet ik nu wel dat mijn voorkeur
meer uitgaat naar de regionale politiek. Ik
ben met name een voorstander voor het
strijden voor meer diversiteit in de
samenleving en het creéren van kansen
voor jeugd & jongeren om op deze
manier iedereen eenzelfde
uitgangspositie te geven in het leven.

De cursus heeft voor mij nieuwe inzichten
gegeven en handvatten die ik ook kan
gebruiken in het dagelijks leven buiten de
politiecke arena. Het was een prachtig
programma en een mooie mogelijkheid
om mijn netwerk te vergroten.

Politiek gaat over jou!

Waarom zijn er zo weinig vrouwen die
politiek actief zijn? Dat zou anno 2018
toch wel anders moeten zijn.
Zelfstandigheid en onafhankelijkheid
staan bij mij hoog in het vaandel. Dat
betekent ook opkomen voor mijn
belangen. Daarnaast moet politiek een
afspiegeling zijn van de maatschappij en
dat zie ik veel te weinig terug.

En nee, je hoeft niet meteen op de
barricade, je kunt ook politiek actief zijn
achter de schermen. lk heb een eerste
stap gezet en hoop dat nog vele vrouwen
eenzelfde stap zullen zetten!

En dan nog iets... Waarom zou politiek
voor de ‘gewone’ burger zo moeilijk
moeten zijn? Toegankelijkheid zorgt
voor meer betrokkenheid van de
burger. Ik ben door gebrek aan die
toegankelijkheid eigenlijk nooit zo bezig
geweest met politiek: een echte ver-van-
mijn-bed-show. Totdat ik besefte dat dat
nooit de bedoeling kan zijn. Politiek gaat
namelijk over jou. Ongeacht wat je
afkomst, opleidingsniveau, woonplaats,
geslacht, enzovoorts, ook is!



Ik kom uit een tijd waarin het ongebruikelijk was dat
vrouwen een eigen carriere ambieerden. Ik heb in mijn
werkende leven dan ook altijd de tweede positie
gekozen. |k was ‘de assistente van...” of ‘de
secretaresse van... . Ik voerde de beslissingen van

Helene Henckens

Ik ben er een ander mens door geworden. Het leven van een ondernemer dwingt je om
uit je comfortzone te gaan, om al je talenten te benutten. In sommige dingen ben je
onverwacht heel goed, in andere onverwacht heel slecht. Maar je gaat door, zit niet bij
de pakken neer en je houdt je blik op de toekomst. Ik ben erg sterk geworden en ik sloeg
mijn veilige, glazen plafond kapot.

Ik ben de Keekvijver gaan volgen omdat het een ijzersterk programma is dat de fase
onderstreept waar ik nu in zit: zichtbaarheid en persoonlijk leiderschap. |k ambieer niet
zozeer een politieke carriere maar zet mij wel in voor bewustwording en emancipatie van
vrouwen. Om te beginnen voor mijzelf.

Ineke van Borren

GEENGAGEERD ZIJN

Het is niet altijd zo vanzelfsprekend. Het leven in het
algemeen dat is vanzelfsprekend. Totdat je tegen
iets aanloopt dat je raakt. Een vervelende
gebeurtenis die een kennis net meemaakte waar ik
dan de neiging heb om te denken dat dit vanzelf wel
goed zal komen. Totdat deze persoon struikelde
over de bureaucratie en daarbij staat er links een
kast en rechts een muur, om het zo uit te drukken.

Het is dan gemakkelijk om “oh wat erg” te zeggen, maar ik realiseerde mij dat dat
natuurlijk de situatie niet veranderde en dat deze zelfde muur en kast en bureaucratie
mij en anderen ook kon raken. Let wel onredelijke bureaucratie.

Kan ik wat betekenen? Wat kan ik doen? Waar moet ik beginnen?

En zo struikel je de politiek in. Want dat is voor mij politiek. Het onderling overleggen
met elkaar om tot een oplossing van iets te komen. Geven en nemen. Handel. Niet
altijd met het gewenste resultaat maar toch een stapje vooruit. En daarna nog een stapje
en daarna nog een stapje.lk wil graag als mens nog vele stappen zetten op weg naar
een betere samenleving en omgeving en milieu.
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FAM!
INFO@FAMNETWERK.NL
WWW.FAMNETWERK.NL
0475 332491

STICHTING MEER KLEUR EN KWALITEIT
INFO@SMKK.NL

WWW.SMKK.NL

06 24577287

www.jilster.nl
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